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Ente: ARCI SERVIZIO CIVILE

Titolo progetto:
DAL CIBO GIUSTO A UN’ECONOMIA SOLIDALE

Settore: Educazione e promozione culturale 
Area di intervento: Educazione Al Cibo

tipologia servizi coinvolti: educativa territoriale, sportelli informativi

Numero Posti totali del progetto: 6
Sede di Attuazione di Progetto

Denominazione
sede

comune Indirizzo Numero di volontari
richiesti

Ecoredia Ivrea via Dora Baltea, 40/b 6

Obiettivi specifici del progetto
Informare: consumo consapevole, nuovi stili di vita

Comunicazione verso la cittadinanza per promuovere prodotti locali da agricoltura biologica o integrata; 
divulgare, accrescere l’esperienza del Gruppo di Acquisto Solidale come strumento di cambiamento degli 
stili di vita, favorire attività di scambio e baratto.

Produzione biologica e “filiera corta”: dal produttore al consumatore
Organizzare occasioni di incontro con i produttori, pianificare visite periodiche e altre forme di 
monitoraggio; avvicinare il produttore al consumatore; migliorare la rete di raccolta degli ordini e di 
distribuzione dei prodotti. 

Educare al consumo “sano”, critico e al commercio equo e solidale
Promuovere  un’alimentazione  sana  tra  le  giovani  generazioni  attraverso  la  realizzazione  di  percorsi
educativi sui temi dell’economia solidale, della legalità e del rispetto dell’ambiente, intensificare il dialogo
con la commissione mensa e con le famiglie degli alunni.

Fare rete per promuovere e valorizzare la cittadinanza attiva, forme di economia solidale e legalità
Realizzare un luogo per il protagonismo giovanile, per l’incontro con le associazioni locali e per stimolare
progetti culturali e ricreativi promossi dal basso utilizzando al meglio le energie di tutti.

Descrizione sintetica delle attività previste nel progetto
Informare

implementare  i  servizi  di  comunicazione  e  informazione  degli  eventi,  appuntamenti  e  attività;
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promuovere e facilitare la diffusione del GAS e le iniziative di scambio e baratto; coordinare e raccogliere
le adesioni al gruppo

Dal produttore al consumatore
contattare, incontrare e monitorare i produttori organizzando visite periodiche in aziende;  aggiornare le
schede dei prodotti  e il  listino prezzi, gestire la raccolta degli  ordini e il  calendario della distribuzione,
coordinare  i  produttori  nei  turni  di  presenza  al  punto  vendita  e  organizzare  piccoli  eventi  come
degustazioni e cene a tema

Educare al consumo “sano”, critico e al commercio equo e solidale
realizzare laboratori per gli studenti dei diversi ordini di scuole, organizzare incontri di formazione per gli
insegnanti sui temi dell’agricoltura biologica e l’alimentazione, sul consumo critico e l’economia solidale,
sulla  legalità  e  la  cittadinanza  attiva.  Affiancare  e  sostenere  il  lavoro  della  commissione  mensa,
monitorare  e  vigilare  il  rispetto  del  capitolato  sui  cibi  biologici  e  locali,  sensibilizzare  le  famiglie  sui
concetti di alimentazione sana, equilibrata e consapevole. 

Fare rete per promuovere e valorizzare la cittadinanza attiva, forme di economia solidale e legalità
attivare gruppi di ragazzi nell’elaborazione di proposte e di progetti culturali da realizzare in modalità di
peer education; organizzare mini-stage formativi sulla cittadinanza attiva.

Ruolo ed attività previste per i volontari previste nel progetto
Turni  di  presenza  allo  sportello  informativo  giornaliero. Supporto  nella  produzione  dei  materiali
pubblicitari  e  della  loro  distribuzione;  interviste,  riprese  video,  montaggio  con  supervisione  esperto;
curare aggiornamenti del sito e dei social network. Supporto nella gestione logistica degli eventi.
Raccolta e registrazione delle nuove adesioni e rinnovo al GAS, aiuto nella gestione degli ordini on-line,
collaborazione nell’organizzazione dei mercatini di scambio e baratto.
Contatti  con i  produttori, aiuto per la preparazione delle cassette ordinate e nel  ritiro e distribuzione;
affiancamento ai responsabili nell’allestimento della vetrina informativa dei prodotti del territorio. 
Partecipazione all’elaborazione dei progetti e proposte educative e formative, contatti con le scuole e i
docenti,  affiancamento  agli  educatori  e  formatori  nello  svolgimento  delle  attività  di  laboratorio,
riferimento per eventuali richieste o comunicazioni tra la commissione mensa e i produttori.
Parte attiva nel rilevamento interessi dei giovani e nella partecipazione per individuare proposte e progetti
di cittadinanza attiva. Partecipazione alla formazione destinata a coetanei e alle iniziative di cittadinanza
attiva.

Particolari obblighi previsti per i volontari durante il servizio
Le giornate di formazione potrebbero essere svolte anche nelle giornate di sabato e domenica. 
Si richiede flessibilità nella distribuzione delle ore  di servizio giornaliero, in rapporto all’organizzazione di
specifici eventi, compresi l’impegno nei fini settimana, con recupero delle giornate di riposo. 

Orario di servizio
5 giorni settimanali, dalle 4 alle 8 ore giornaliere in base alle esigenze, per un monte ore complessivo di

1440 ore.
Eventuali requisiti aggiuntivi richiesti oltre quelli previsti dal bando

I candidati dovranno predisporre, come indicato negli allegati alla domanda di partecipazione, il proprio
curriculum vitae, con formati standardizzati tipo Modello europeo di Curriculum Vitae, evidenziando in

esso eventuali pregresse esperienze nel settore (http://europass.cedefop.europa.eu).
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